SCOALA GIMNAZIALA
5 ,,DR. [OAN MIHALYI DE APSA”
SIGHETU-MARMATIEI

§ MINISTERUL EDUCATIEL

A

Programarea inspectiilor pretransfer consimtit

Nr. Disciplina Data Ora | Subiectul lectiei Clasa

crt.

1. Educatie fizica | 04.04.2023| 8.00- | 1. Viteza de reactie. Dezvoltarea vitezei de reactie. | a VIl-a B
si sport 9.00 | 2. Baschet. Consolidare dribling cu aruncare la cos.

2. Educatie fizica | 04.04.2023| 9.00- | 1. Viteza de deplasare-dezvoltare. aV-aA
si sport 10.00 | 2. Baschet. Pasarea mingii cu aruncare la cos.
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